
 
 
Att observera  
och förstå sitt sinnes natur  
på djupet  

 
 
Vårsesshin  
Zenmeditation i Torna Hällestads bokskog  
med Kengan Denis Robert 
 
Kengan Denis Robert var ursprungligen lärjunge till Tasien Deshimaru roshi.  
Efter dennes död reste han till Japan och genomförde ango (formell munkträning) vid Zuioji 
och Eiheiji templen, varefter han certifierades av Shûyû Narita roshi (1914 - 2004),  
en av Kodo Sawakis lärjungar.  
Han är verksam vid Denshinji i Blois, vilket grundades 1994 av Shûyû Narita roshi.  
 
Daglig zazen är viktigt vid Denshinji. Kengan Robert har arbetat mycket med översättningar 
från japanska till franska av till exempel av Shobogenzo Zuimonki och undervisar gärna 
genom att svara på frågor. Han talar engelska. 

 
Var:  

Gamlegård, Torna Hällestad utanför Lund  

När:  
25 – 27 maj 2017. Ankomst den 24/5 

Anmäl dig på: 

lundszendojo@hotmail.com 

Info: 0732-523082, 0737-289944 

Avgift: 1450 kr + fuse (gåva till godo) 

Info & program inom kort på: www.soto-zen.se 

 

Arr. av Lunds Zendojo/ Svenska Soto-Zenföreningen /AZI 


